
日本医師会認定 
東京都医師会・西多摩医師会産業医研修会 

開 催 要 項 
 

１．日  時 ２０２４年７月２８日（日） ９：５５～１６：２０ 

２．会  場 
S&Dたまぐーセンター（青梅市文化交流センター） 

東京都青梅市上町３７４ 

３．主  催 東京都医師会       協力団体: 西多摩医師会 

４．対 象 者     認定産業医を希望する医師または認定産業医の更新を希望する医師 

５．受 講 料     
西多摩医師会員   ５,０００円   東京都医師会員  １０,０００円 

 道府県医師会員  １２,０００円    非 医 師 会 員  １５,０００円 

６．申 込 先     

(問い合わせ先) 

㈱ヒューマン・リサーチ ホームページ(研修会一覧)よりお申込み 

TEL．03-3358-5360  ㈱ヒューマン・リサーチ内 産業医研修会事務局 

７．申込締切日 ２０２４年７月５日（金）（但し、定員になり次第締め切ります） 

８．定  員 １３０名  

９．認定単位数 

   (1)又は(2) 

   

(1)非認定産業医：基礎研修 ５単位 

   ①後期研修 ２単位 ②実地研修 ３単位 

(2)認定産業医：生涯研修 ５単位 

   ①更新研修 １単位 ②専門研修 １単位 ③実地研修 ３単位 

(3)その他：日本医師会生涯教育制度 ５単位 

カリキュラムコード(cc)  ０,５,６,７０,８２ 

10．そ の 他     

(1)お申込み後に送付致しました確認メールが受講証となりますので、研修会当日には

必ず印刷してお持ちください。 

(2)当日は会場受付にて受講証を提示し、交換証・テキストをお受け取りください。 

(3)認定シールは研修会終了後、会場受付にて交換証と交換にお渡し致します。  

※シール交換は当日限りです。遅刻・中抜け・早退された時間帯についての単位はお渡しできません。 

(4)受講料は事前払いとし、払い込み後の返金はいたしません。 

※受講料は指定日までにお支払い下さい。お支払いがない場合にはキャンセル扱いになる場合があります。 

(5)当日昼食について、お弁当の予約販売をいたします。希望される方は、お申し込み

ください。(お茶付・1,500円) 

プログラム 

時間 テ ー マ ・ 講 師           
単 位 内 訳       

基礎 生涯 cc 

9:55 

～10:00 

挨 拶 

西多摩医師会 会長 進 藤 幸 雄 
 

10:00 

～11:00 

(1) 心理的負荷による精神障害の労災認定基準の改定 

労働衛生コンサルタント事務所オークス 所長 竹 田  透 

後期 

(１) 

更新

(１) 
６ 

11:00 

～12:00 

(2) 治療と仕事の両立支援 

労働衛生コンサルタント事務所オークス 所長 竹 田  透 

後期

(１) 

専門

(１) 
５ 

（休  憩） 

13:00 

～16:10 
 

3 グループ

に分かれ、 

1 時間ごと

に入れ替え

て 3 テーマ

を受講 

(3) 職場巡視の実際 

株式会社日立製作所 日立健康管理センタ 中 谷  敦 

実地

(１) 

実地

(１) 
０ 

(4) 職場のメンタルヘルス対策 -事例検討- 

産業医科大学 産業生態科学研究所 保健管理学研究室 日比野 浩之 

実地

(１) 

実地

(１) 
７０ 

(5) 食生活習慣におけるチェックと職場での指導ポイント 

認定栄養ケア・ステーション和 所 澤 和 代 

実地

(１) 

実地

(１) 
８２ 

 


