
日本医師会認定 

東京都医師会・日本医科大学医師会産業医研修会 

 開 催 要 項 
 
 

１．日  時 2026 年 7 月 11 日(土) ～ 12 日(日) ２日間 

２．会  場 
・日本医科大学 教育棟 

 東京都文京区向丘 2-20-10  TEL．03-3822-2131 

３．主  催 ・東京都医師会 ・日本医科大学医師会 

４．対 象 者     認定産業医を希望する医師 または 認定産業医の更新を希望する医師 

５．受 講 料     

日本医科大学医師会員 15,000 円 日本医師会員(東京都) 26,000 円 

日本医師会員(道府県) 33,000 円  都道府県・地区医師会員、非医師会員 42,000 円 

※所属医師会につきまして、本研修会では都道府県医師会所属であっても日本医師会に所属していない 

場合は、非医師会員の受講料となります。予めご了承ください。 

６．申込方法 

↓ 

当日までの流れ 

・㈱ヒューマン･リサーチのホームページ（https://www.human-research.jp/） 

研修会一覧ページの申込みフォームより必要事項をご入力の上お申し込みください。 

・お申込み後にお送りする振込案内を確認の上、受講料をご入金ください。 

  ※期日までに受講料のお支払いがない場合にはキャンセル扱いとなる場合がございます。 

・受講料の入金確認後、受講票などの書類をご登録の住所宛に郵送いたします。 

・当日は、受講票を研修会受付へご提出の上、受講番号の座席にご着席ください。 

７．申込締切日 定員になり次第締め切ります。 

８．問合せ先 TEL．03-3358-5360  ㈱ヒューマン・リサーチ内  産業医研修会事務局 

９．定  員 ２００名 

10．認定単位数 

(1) 非認定産業医：基礎研修 14 単位 

    ① 後期研修 10 単位  ② 実地研修 4 単位 

(2) 認定産業医：生涯研修 14 単位 

    ① 更新研修  2 単位  ② 専門研修 8 単位  ③ 実地研修 4 単位 

11．そ の 他     

(当日について) 

(1) 当日のご案内につきましては、受講票等とともにお送りさせていただきます。 

(2) 受講料は事前払いとし、払い込み後の返金はいたしません。 

(3) 認定単位については、MAMIS(医師会会員情報システム)上にて付与されます。 

   受講開始までに登録・マイページの確認をお願いいたします。 

※遅刻・中抜け・早退された時間帯についての単位は付与されません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2026 年度 東京都医師会・日本医科大学医師会産業医研修会プログラム【7 月】 

基礎研修(後期 10 単位・実地 4 単位) 計 14 単位 

生涯研修(更新 2 単位・専門 8 単位・実地 4 単位) 計 14 単位 

2026 年 7 月 11 日(土)  

時間 テーマ・講師 
単位内訳 

(基礎) (生涯) 

9：00 

～10：00 

「長時間労働従事者に対する面接指導」 

産業医科大学 ストレス関連疾患予防センター 特命講師 戸津崎貴文 

後期 

(1) 

専門 

(1) 

10：00 

～11：00 

「職場における熱中症対策の強化について 

～令和 7年 6月 1日施行の改正労働安全衛生規則を踏まえて～」 

古河電気工業株式会社 統括産業医 幸 地  勇 

後期 

(1) 

更新 

(1) 

11：00 

～12：00 

「騒音障害防止のためのガイドライン改訂（令和 5 年 4 月）について」 

産業医科大学 産業衛生准教授 井上  仁郎 

後期 

(1) 

専門 

(1) 

12：00～12：50 昼食（弁当付き） － － 

12：50 

～13：50 

実地：「騒音の個人ばく露について①・②」 

産業医科大学 産業衛生准教授 井上  仁郎 

古河電気工業株式会社 統括産業医 幸 地  勇 

リオン株式会社 中市  健志 

リオン株式会社 馬屋原博光 

実地 

(1) 

実地 

(1) 

13：50 

～14：50 

実地 

(1) 

実地 

(1) 

14：50～15：00 休 憩 － － 

15：00 

～16：00 

「健康診断と事後措置」 

ヤマハ株式会社 ヤマハ健康管理センター 産業医 山 本  誠 

後期 

(1) 

専門 

(1) 

16：00 

～17：00 

「特殊健診の仕方と活用」 

ヤマハ株式会社 ヤマハ健康管理センター 産業医 山 本  誠 

後期 

(1) 

専門 

(1) 

 

2026 年 7 月 12 日(日) 

時間 テーマ・講師 
単位内訳 

(基礎) (生涯) 

9：00 

～10：00 

「産業医に必要な睡眠と健康に関する知識」 

富士電機株式会社 全社統括産業医 加藤  憲忠 

後期 

(1) 

専門 

(1) 

10：00 

～11：00 

「大学の産業医活動」 

東京大学 環境安全本部 教授 黒田 玲子 

後期 

(1) 

専門 

(1) 

11：00 

～12：00 

「高年齢者の労働災害防止のための指針について」 

三井金属株式会社 統括産業医 栁  延 亮 

後期 

(1) 

更新 

(1) 

12：00～12：50 昼食（弁当付き） － － 

12：50 

～13：50 

実地：「職場面接指導の実際①・②」 

産業医科大学 産業衛生教授 佐藤 裕司 

セイコーエプソン株式会社 専属産業医 大 里  厚 

佐々木労働衛生コンサルタント事務所 所長 佐々木直子 

古河電気工業株式会社 統括産業医 幸 地  勇 

実地 

(1) 

実地 

(1) 

13：50 

～14：50 

実地 

(1) 

実地 

(1) 

14：50～15：00 休 憩 － － 

15：00 

～16：00 

「再び働くための復職支援の考え方とリワークの実際①」 

杏林大学 保健学部 臨床心理学科 准教授 中村美奈子 

後期 

(1) 

専門 

(1) 

16：00 

～17：00 

「再び働くための復職支援の考え方とリワークの実際②」 

杏林大学 保健学部 臨床心理学科 准教授 中村美奈子 

後期 

(1) 

専門 

(1) 

 


